
„Új megoldások,  innováció a 

honvédelmi nevelésben” 

AZ ÁLTALÁNOS HONVÉDELMI SPORTÉRT

FELELŐS SZAKMAI TAGOZAT

Tagozatvezető: Farkas László (HS alelnök)



2016. évi CXXXII. Tv. 

 Az Országgyűlés abból a célból, hogy

Magyarország állampolgárainak a haza

védelme iránti hazafias elkötelezettségét és

áldozatkészségét az önkéntesség

figyelembevételével hazánk nemzeti védelmi

képességének fenntartásába és fejlesztésébe

minél szélesebb körben bevonja, valamint a

társadalom és a honvédelem kapcsolatát

erősítse, a 2016. évi 132. törvény alapján

létrehozta a NONVÉDELMI SPORTSZÖVETSÉGET



A HON VÉDELME IRÁNTI HAZFIAS

ELKÖTELEZETTSÉG 
 2004-TŐL SZÜNTELTETVE VAN A SORKÖTELEZETTSÉG ALPJÁN TÖRTÉNŐ 

KATONAI SZOLGÁLATVÁLLALÁS

 HAZÁNK FEGYVERES VÉDELME AZ ÖNKÉNTESSÉGRE ÉPÜL, DE ETTŐL 
MÉG A KORMÁNY MINÉL SZÉLESEBB KÖRBEN BE KÍVÁNJA VONNI  
ÁLLAMPOLGÁRAIT hazánk  nemzeti védelmi képességének 
fenntartásába és fejlesztésébe

 TUDJUK, HOGY A HON VÉDELME A HAZAFIAS ELKÖTELEZETTSÉGRE ÉPÜL

 ……DE EZ NEM AZT JELENTI, HOGY MILITARIZÁLJUK A 
TÁRSADALMAT! 



HS A SPORT ESZKÖZEIVEL

….KÍVÁNJA MEGSZÓLÍTANI AZ 
IFJÚSÁGOT 

ÉS A CIVIL TÁRSADALMAT

MIND EZT….

A DIÁKOK ÉS A FELNŐTTEK

SZABADIDEJÉBEN 

ÉS AZ ÖNKÉNTESSÉG ELVE ALAPJÁN!



AZ ÖT TAGOZAT
 KÖZGYŰLÉS

 ELNÖKSÉG

 HS ELNÖK

 ÁLTALÁNOS ALELNÖK

 FŐTITKÁR

 T            A          G           O            Z           A          T          O           K
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HONVÉDELMI SPORTOK

 honvédelmi sportokat az alábbiak szerint kerültek meghatározásra:

 azok a honvédelmi ismereteket, különösen a lőkészséget, a 
tájékozódási képességet, 

 a fegyveres és fegyvertelen önvédelmet fejlesztő, 

 speciális technikai tudást megalapozó mozgásformák

 amelyeknek 

 a rendszeres gyakorlása alkalmas a honvédelmi nevelés 
keretén belül

 hasznosítható elméleti és gyakorlati ismeretek megszerzésére, 

 amelyek

 elősegítik hazánk általános védelmi képességének fejlesztését.



A sport és katonáskodás  kapcsolata

-A  sport és katonáskodás  kapcsolata évezredekre nyúlik vissza.

-A katonától sosem állt távol a sport. 

A KATONA már akkor sportolt, amikor még magát szót nem is ismerték!

-A nemzeti hadseregek létrehozása és a katonai kiképzés lesz az 

alapja  a sportnak

- A nem labdás egyéni sportágak szinte kivétel nélkül katonai 

eredetűek, és a rekordállítások útján terjedtek. 

- Gyakorta az egyes kiképzési fázisokat versenyekkel zárták le a 

katonák. Nem véletlen tehát, hogy a modernkori sport első hivatalos 

versenyei katonai versenyek voltak. 



Honvédelmi sportok

 A katonai eredet azt jelenti, hogy az adott sportág olyan testmozgásból alakult ki, melyet 

először a nemzeti hadseregeknél alkalmaztak kiképzési célzattal.

 Ilyen volt :

 sőt … még a 



A katonai kiképzés kihat a sportágak 

kialakulására

(a vesztes háborúk után felerősödik sport)

EGYETEMES SPORT ÉS AZ OLIMPIA SPORTMOZGALOM tovább erősíti és új sportágak ………. 

TÁJÉKOZÓDÓÁSI FUTÁS

EJTŐERNYŐSZÉS

ÖTTUSA 

LÖVÉSZET



A JÖVŐ HONVÉDELMI SPORTJAI

 A HS-nek NEM FELDATA AZ EGYETEMES SPORT FEJLESZTÉSE, 
TÁMOGATÁSA,

 A HS A SPORT ESZKÖZEIT HASZNÁLJA A HAZAFIAS HONVÉDELMI 
NEVELÉSHEZ,

 KIZÁRÓLAG A HS-re jellemző MORGÁSFOMÁKAT KELL ALKALMZNI,

 KI KELL ALAKÍTANI EGY SAJÁTOS VERSENYRENDSZERT,

 LÉTRE KELL HOZNI ÚJ HONVÉDELMI SPORTÁGAT,

 ÁPOLNI KELL A HONVÉDELMI HAGYOMÁNYOKAT,

 ÉLNI KELL A XXI. Század technikai vívmányaival,

 Mind ezt a testnevelésből és az egyetemes sportból merítve, azok 
mozgásanyagát felhasználva kell kiépíteni.



ÚJ HONVÉDELMI SPORTÁGAK, 

MOZGÁSFOMÁK

 TEREP- ÉS AKDÁLYFUTÁS,

 HADITÚRA,

 SPECIÁLIS AKDÁLYPÁLYA, 

 KÖZDŐSPORT TERÜLETÉN KÖZELHARC- KÉZITUSA, ALAP ÖNVÉDELMI 
TECHNIKÁK,

 LÖVÉSZET TERÜLETÉN: TEREPEN VALÓ MOZGÁSSAL EGYBEKÖTÖTT 
SPECIÁLIS LŐSZÁMOK,

 TECHNIKAI SPORTOK TERÜLETÉN: KATONAI, TSATÉGIAI, TAKTIKAI, 
TÁJÉKOZÓDÁSI, (digitális katona)   JÁTÉKOK pl. E-SPORT,

 FELMENŐ RENDSZERŰ KADÉT PROGRAMOK,

 HAGYOMÁNYŐRZŐ HARCI ÉS LOVAS PROGRAMOK,

 HONVÉDELMI TÁBOROK.



HONVÉDELMI SPORTOK KÉPEKBEN



KÖSZÖNÖM MEGTISZTELŐ 

FIGYELMÜKET!


